
「
あ
な
た
に
合
う
も
の
が
、

見
つ
か
り
ま
す
よ
う
に
」。

そ
ん
な
思
い
を
込
め
て
制
作

さ
れ
た
情
報
サ
イ
ト
で
は
、
以

下
の
４
つ
の
項
目
の
中
か
ら
、

自
分
に
合
っ
た
製
品
を
見
つ
け

る
こ
と
が
で
き
る
。

１．
身
に
着
け
る
も
の

つ
ま
さ
き
の
締
め
付
け
感
が

な
い
タ
イ
ツ
や
、
冷
房
や
寒
い

冬
に
も
活
躍
す
る
サ
ポ
ー
タ

ー
、
左
右
を
は
き
分
け
る
靴

下
、
襟
を
引
っ
張
ら
ず
に
か
け

ら
れ
る
ハ
ン
ガ
ー
な
ど
約
８
点

を
紹
介
。

２．
食
生
活
に
関
わ
る
も
の

レ
ン
ジ
か
ら
出
し
た
熱
い
お

皿
も
し
っ
か
り
つ
か
め
る
皿
つ

ま
み
や
、
持
ち
や
す
い
形
が
選

べ
て
柄
の
角
度
が
自
由
自
在
の

包
丁
、
弱
い
力
で
も
握
れ
る
バ

リ
ア
フ
リ
ー
は
し
な
ど
約
11
点

を
紹
介
。

苦
し
い
思
い
を
す
る
と
の
声
も

聞
か
れ
る
。

す
べ
て
の
不
便
さ
を
一
つ
の

方
法
で
解
決
す
る
こ
と
は
難
し

い
が
、
日
常
生
活
の
不
便
さ
を

少
し
で
も
軽
減
す
る
た
め
の
製

品
情
報
が
満
載
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
が
あ
る
。

ワ
イ
ス（
株
）（
東
京
都
品
川

区
）
が
企
画
し
、
タ
ー
ギ
ス

（
株
）（
東
京
都
目
黒
区
）
が
制

作
し
た
「
リ
ウ
マ
チ
ｅ
ー

ネ
ッ

ト
」
が
そ
れ
で
あ
る
。

ワ
イ
ス
は
〝
健
康
の
最
先

端
を
目
指
し
て
〞
を
ビ
ジ
ョ
ン

に
掲
げ
、
日
々
医
薬
品
や
ワ
ク

チ
ン
等
の
分
野
で
技
術
革
新
を

リ
ー
ド
し
て
い
る
会
社
の
一
つ

で
あ
る
。
一
方
タ
ー
ギ
ス
は
、

し
で
も
貢
献
で
き
な
い
か
と

始
め
た
の
が
「
リ
ウ
マ
チ
ｅ
ー

ネ
ッ
ト
」
で
あ
る
。

対
応
や
配
慮
方
法
が
十
分

に
確
立
で
き
て
い
な
い
も
の
の

一
つ
に
「
関
節
リ
ウ
マ
チ
」
が

あ
る
。

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
原
因
は
未

だ
解
明
さ
れ
て
い
な
い
が
、
日

本
国
内
の
患
者
数
は
約
70
万
人

と
も
言
わ
れ
て
い
る
。

発
症
す
る
と
関
節
に
痛
み
や

腫
れ
・
変
形
が
生
じ
て
、〝
歩

く
こ
と
〞
や
〝
つ
か
む
こ
と
〞

な
ど
の
、
基
本
的
な
動
作
が
出

来
に
く
く
な
る
こ
と
か
ら
、
日

常
生
活
を
送
る
上
で
、
何
ら
か

の
不
便
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
増

え
て
く
る
。

特
に
、
女
性
が
罹か

か

る
こ
と
が

多
い
た
め
、
日
常
の
家
事
や
子

育
て
な
ど
を
行
う
上
で
、
大
変

こ
の
二
つ
の
会
社
が
、
関
節

リ
ウ
マ
チ
の
方
々
を
始
め
と
し

て
、
そ
の
ご
家
族
や
医
療
機
関

に
携
わ
る
人
達
の
た
め
に
、
少

医
薬
品
の
普
及
や
教
育
の
た
め

に
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
や
プ
ロ
モ

ー
シ
ョ
ン
の
企
画
・
提
案
を
し

て
い
る
会
社
で
あ
る
。

（PR）財団法人共用品推進機構 ☎03-5280-0020／FAX03-5280-2373
URL：http://kyoyohin.org/ E-mail : jimukyoku@kyoyohin.org
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“いざ”じゃないとき知る知識！
“いざ”というとき引き出す知識！
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メント
バリアフリーな社会を生きるため、
必要なことを先取りしよう！

★
★

★
★★

〜
今
回
の
テ
ー
マ
〜

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
人
達
も

使
い
や
す
く
、私
た
ち
の
生

活
を
助
け
て
く
れ
る
製
品

同
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
は
、
読

者
か
ら
の
不
便
さ
の
声
を
も
と

に
、
事
務
局
ス
タ
ッ
フ
が
調
査

を
行
い
、
使
用
者
の
目
線
で
解

決
策
を
見
出
し
て
い
く
「
ｅ
ー

ネ
ッ
ト
生
活
研
究
室
」
コ
ー
ナ

ー
が
あ
る
。

ま
た
当
事
者
の
方
か
ら
の
ア

イ
デ
ィ
ア
も
随
時
募
集
し
て
い

３．
暮
ら
し
の
中
で
使
う

も
の片

手
で
靴
下
が
す
る
り
と
履

け
る
靴
下
サ
ポ
ー
ト
グ
ッ
ズ

や
、
の
せ
て
押
す
だ
け
で
錠
剤

が
簡
単
に
取
り
出
せ
る
製
品
な

ど
約
20
点
を
紹
介
。

４．
お
出
か
け
や
楽
し
み

に
関
わ
る
も
の

置
い
て
も
握
っ
て
も
使
え
る

爪
切
り
や
、
手
首
に
や
さ
し
い

ペ
ン
型
マ
ウ
ス
な
ど
約
14
点
を

紹
介
。

掲
載
さ
れ
て
い
る
す
べ
て
の

製
品
に
、
販
売
元
の
連
絡
先
が

書
い
て
あ
る
の
で
、
直
ぐ
に
問

い
合
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
。

ま
た
運
営
事
務
局
が
実
際
に

使
用
し
て
、
そ
の
使
い
心
地
に

つ
い
て
の
コ
メ
ン
ト
も
掲
載
し

て
い
る
の
で
、
購
入
の
参
考
に

し
た
い
。

既
存
の
製
品
を
よ
り
多
く
の
人
が
使
い
や
す
い
よ
う
に
し

て
く
れ
る
モ
ノ
、
今
ま
で
使
い
に
く
か
っ
た
も
の
を
使
い
や

す
く
す
る
た
め
の
モ
ノ
等
、
こ
れ
か
ら
ど
ん
ど
ん
増
え
て
く

る
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
さ
れ
た
製
品
や
情
報
を
紹
介
し
て
い
る

こ
の
コ
ー
ナ
ー
。

今
回
は
、「
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
人
達
に
も
使
い
や
す
い
製

品
」
を
紹
介
す
る
。

（
森
川
　
美
和
）

る
の
で
、
投
稿
し
た
り
参
考
に

し
た
り
し
て
、
今
あ
る
不
便
さ

を
少
し
で
も
解
消
で
き
れ
ば
と

思
う
。

最
近
は
家
電
量
販
店
や
雑
貨
店
、
百
貨
店
や
ス
ー
パ
ー
な
ど
に
行
く
と
、
必
ず
と
言
っ
て
い

い
ほ
ど
共
用
品
を
見
か
け
る
よ
う
に
な
っ
た
。

ま
た
車
い
す
使
用
者
の
方
や
目
の
不
自
由
な
方
か
ら
も
、「
お
店
に
行
け
ば
す
ぐ
に
声
を
か

け
て
く
れ
る
店
員
や
、
お
客
と
し
て
来
店
し
て
い
る
方
が
、
忙
し
い
時
間
帯
で
あ
る
の
は
推
測

で
き
る
け
れ
ど
、
そ
れ
で
も
自
然
と
声
を
か
け
て
く
れ
る
の
が
う
れ
し
い
」
と
話
し
を
聞
く
。

目
で
見
て
分
か
る
障
害
の
あ
る
方
は
声
を
か
け
や
す
い
が
、
例
え
ば
見
え
に
く
い
ま
た
は
見

え
な
い
病
気
や
障
害
が
あ
る
人
達
へ
の
配
慮
や
対
応
は
、
ま
だ
ま
だ
十
分
と
は
言
え
な
い
。

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
方
の
た
め
に
生
ま
れ
た

情
報
サ
イ
ト
「
リ
ウ
マ
チ
ｅ
ー

ネ
ッ
ト
」【問い合わせ先】リウマチe-ネット事務局（ターギス株式会社内）

住所：〒153-0064 東京都目黒区下目黒1-8-1- 8F ターギス株式会社内
電話：03-5437-5501 ファックス：03-5437-5273
e-mail：info@riumachi.jp
製品情報サイト（自助グッズ）
http://www.riumachi.jp/patient/patient04/index.html
WEBサイト　
http://www.riumachi.jp/

「
リ
ウ
マ
チ
ｅ
ー

ネ
ッ
ト
」で

使
い
や
す
い
製
品
を
探
し
て
み
よ
う
！

（製品ページのイメージ）

（グッズトップのイメージ）

（トップページのイメージ）

 


